
介護技術教室

日時 令和7年2月26日（水）14時～16時

場所 台町市民センター 多目的室

主催 社会福祉法人多摩養育園 福祉係会

協力 高齢者あんしん相談センター大横

申し込み・問い合わせ先

６３４－８６６６

高齢者あんしん相談センター大横 武本

ご自宅で介護される際に知っておくと便利
な介護技術を現役介護福祉士がわかりや
すくお教えします。

介護者負担を軽減する動作、安全な食事
のポイントなど、ご家庭の環境を想定した
内容で学ぶことが出来ます。
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